
 

Seelsorge 

 

Grundlagen 

 

 Morgenthaler Christoph: Seelsorge. Lehrbuch Praktische 

Theologie Bd. 3, Gütersloh 3. Aufl. 2017, 413 S., Fr. 43.50 

Gute Einführung in alle Arbeitsfelder der Seelsorge: Grundwissen, 

Fallbeispiele, Analysen und Hinweise zur Praxis. 

 

 Morgenthaler Christoph: Systemische Seelsorge. Impulse der 

Familien- und Systemtherapie für die kirchliche Praxis. 

Kohlhammer 6. aktualisierte Aufl. 2019, 334 S., Fr. 49.90 

Systemisches Denken erlaubt es, Menschen in ihren 

Beziehungsbanden besser zu verstehen und zu begleiten. 

 

 Nauer Doris: Seelsorge. Sorge um die Seele. Kohlhammer 3. 

Aufl. 2014, 414 S., Fr. 41.50 

Die Autorin entwickelt ein ganzheitliches Konzept von Seelsorge, 

das dem seelsorgerlichen Handlungsspielraum Rechnung trägt, 

aber auch Prioritätensetzungen für die eigene Person abverlangt. 

 

 Reformierte Kirche Kanton Zürich (Hg.): Seelsorge gestalten. 

Nahe - vielfältig - profiliert. TVZ 2019, 62 S., Fr. 19.80 

Ausgehend vom Seelsorgeleitbild der Reformierten Kirche Kanton 

Zürich werden mit 12 Merkmalen die Werte und Haltungen 

umrissen, die der reformierten Seelsorge zugrunde liegen. 

 

 Roser Traugott (Hg.): Handbuch der Krankenhausseelsorge. 

V&R 5. überarbeitete Aufl. 2019, 600 S., Fr. 61.- 

Standortbestimmung gegenwärtiger Seelsorge im Krankenhaus - 

dargestellt werden Zielsetzungen, Konzepte, Arbeitsweisen aus 

diversen Blickwinkeln 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Spiritual care - Palliative care 

 

 Aebi Renata/Mösli Pascal: Interprofessionelle Spiritual Care. 

Im Buch des Lebens lesen. Hogrefe 2020, 156 S., Fr. 41.5 

Das Fachbuch führt in Grundlagen sowie Theorie und Praxis der 

Spiritual Care ein. Es arbeitet ihre individuellen, 

interprofessionellen sowie ihre auf Sorge und Caring bezogenen 

Aspekte heraus. 

 

 Holder-Franz Martina/Zinsstag Maria: In Beziehung sein. 

Palliative Care und christliche Verantwortung. 20 Porträts aus der 

Schweiz. TVZ 2021, 123 S., Fr. 24.80 

Zwanzig Frauen und Männer, die sich in der Palliative Care von 

den Anfängen bis heute engagieren, geben in Gesprächen 

Auskunft über ihre Erfahrungen, ihre Beweggründe, über das, was 

erreicht worden ist, und das, was zu tun bleibt. 

 

 Noth Isabelle/Kohli Reichenbach Claudia (Hg.): Palliative und 

Spiritual Care. Aktuelle Perspektiven in Medizin und Theologie. 

TVZ 2014, 156 S., Fr. 28.- 

Die Beiträge einer Tagung der Abteilung Seelsorge der 

Theologischen Fakultät Bern in Verbindung mit dem Inselspital 

Bern und dem SEK beleuchten verschiedene Positionen aus 

Medizin und Theologie. 

 

 Peng-Keller Simon: Klinikseelsorge als spezialisierte Spiritual 

Care. Der christliche Heilungsauftrag im Horizont globaler 

Gesundheit. V&R 2021, 228 S., Fr. 38.90 

Plädoyer, die christliche Krankenhausseelsorge als spezialisierte 

Spiritual Care zu profilieren und im Horizont des christlichen 

Heilungsauftrags neu zu verstehen. Nur in enger Zusammenarbeit 

mit Gesundheitsfachpersonen kann sie weiterhin ihren Auftrag 

wahrnehmen und eine menschenwürdige Gesundheitsversorgung 

fördern. 

 

 Renz Monika: Versöhnung und Vergebung. Wie Prozesse der 

Befreiung im Leben und im Sterben möglich werden. Herder 2019, 

159 S., Fr. 25.90 

Welche Wege wirkliche Versöhnung braucht und welche Phasen 

sie durchläuft, zeigt die Autorin aus therapeutischer, 

psychologischer und spiritueller Perspektive. 



 

Spezifische Themen 

 

 Kirscht Ralph: Wandlungs-Räume. Praxishandbuch 

traumasensible Seelsorge. Kohlhammer 2012, 317 S., Fr. 38.90 

Das Handbuch sensibilisiert in der Seelsorge Tätige für Trauma-

Erfahrungen, vermittelt ihnen Grundlagenwissen zu Trauma und 

Traumatisierung, zeigt Wege einer traumasensiblen Begleitung auf 

und wie dabei der Reichtum der christlich-jüdischen Tradition 

praktisch genutzt werden kann. 

 

 Kuratle David/Morgenthaler Christoph: Männerseelsorge. 

Impulse für eine gendersensible Beratungspraxis. Kohlhammer 

2015, 251 S., Fr. 35.90 

Grundsätzliche Überlegungen und konkrete Modelle vermitteln 

zahlreiche Impulse für eine gendersensible Beratungspraxis und 

bringen Seelsorgende für die Begleitung von Männern auf neue 

Ideen. 

 

 Morgenthaler Ch./Plüss D./Zeindler M.: Assistierter Suizid und 

kirchliches Handeln. Fallbeispiele - Kommentar - Reflexionen. 

TVZ 2017, 293 S., Fr. 29.80 

Wie können Pfarrpersonen mit assistierter Selbsttötung umgehen? 

Die Publikation versammelt Fallbeispiele aus der Praxis und 

präsentiert theologische, seelsorgerliche und liturgische 

Reflexionen. 

 

 Stuck Lukas: Seelsorge für Menschen mit Demenz. Praktisch-

theologische Perspektiven im Kontext von spiritueller Begleitung. 

Kohlhammer 2020, 222 S., Fr. 34.80 

Neben theoretischen Auseinandersetzungen mit aktueller 

demenzbezogener Forschung aus Medizin, Psychologie und 

Theologie bietet der Band konkrete Anregungen und Modelle für 

Seelsorgende, die Menschen mit Demenz begleiten. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Stüfen Frank: Freiheit im Vollzug. Heiligungs- und 

befreiungsorientierte Seelsorge im Gefängnis. TVZ 2020. 380 S., 

Fr. 48.- 

Der Autor reflektiert die Seelsorge im Gefängnis im Rahmen des 

modernen Behandlungsvollzugs. Er diskutiert dabei die 

Forschungsergebnisse zur Gefängnisseelsorge in Bezug auf ihr 

Verständnis von Strafe, Recht, Freiheit und Institution und zeigt, 

dass das lange vorherrschende theologische Konzept von Schuld, 

Strafe und Vergebung nicht mehr aufrechterhalten werden kann. 

 

 Wild Thomas: Seelsorge in Krisen. Zur Eigentümlichkeit 

pastoralpsychologischer Praxis. V&R 2021, 269 S., Fr. 41.50 

Mit welchen Strategien kann Seelsorge konkreten 

Krisensituationen gerecht werden? Anhand reflektierter 

Seelsorgesituationen bietet Thomas Wild Denkmodelle und 

Deutungen an, die Verstehenshorizonte und Verhaltensoptionen 

erweitern. 
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